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Vellai Thamarai France  

 

 

 

VT News #1 

Nous sommes ravis de vous présenter notre nouvel outil de communication : la VT 
News ! 

4 fois dans l'année, en juin, septembre, janvier et avril,  vous recevrez des nouvelles 
de notre belle association pour vous faire partager les moments forts de l'école et des 
élèves à Pondichéry ainsi que l'actualité des stages de Yoga et de Massage 
Ayurvédique.  

Cette lettre nous permettra de garder un contact régulier avec vous, en plus de 
l'assemblée générale, des différents événements tout au long de de l'année, mais 
également vous donnera l'occasion de réagir sur des sujets, de poser des questions... 

Cependant nous vous invitons à vous rendre sur le site web de Vellai Thamarai mis à 
jour régulièrement par notre équipe https://vellai-thamarai.com et à nous suivre sur 
les réseaux sociaux Facebook et Instagram. 

N'hésitez pas à nous faire part de vos remarques, idées ou commentaires sur cette 
newsletter ! 

 

 

 

 

Devenir Membre de Vellai 
Thamarai 

Avec 120 €, un enfant est scolarisé 
pour un an. Tous les versements 
donnent droit à une réduction d'impôt 
en France égale à 66% du montant 
dans la limite de 20% du revenu. Il est 
possible aussi de faire simplement un 
don. 
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DEVENIR MEMBRE 

 

 

Stages et Formations Yoga et 
Massage 

Stages en français, en Inde à 
Pondichéry et en France à Gretz (77), 
organisés en modules d'une semaine, 
en été et en hiver.  

Prochains stages : 

 de yoga en septembre à Gretz, 
 de massage ayurvédique  en 

décembre à Pondichéry. 

 

 

 

 

 

EN SAVOIR PLUS 

 

 

 

 

Découvrez le livre  d'Ajit 
Sarkar 

« Pour tous ceux qui ont eu l’immense 
chance de connaître Ajit Sarkar, cet 
ouvrage possède un don mystérieux. 

On croit entendre, au fil des pages, le 
timbre si particulier de sa voix, 
abritant un sourire discret, parfois 
espiègle, mêlé de bienveillance et de 
détermination à transmettre 
l’essentiel. Et cela est infiniment 
précieux. »     Colette Poggi 

530 exemplaires déjà vendus ! 
 

 

 

ACHETER LE LIVRE 
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Assemblée Générale du 13 
mai 2023 au Forum 104 - 
Paris 6 

Vous avez été nombreux à faire le 
déplacement pour cette réunion 
annuelle, menée par Selvi Sarkar, 
présidente d'honneur, Marie-Hélène 
Demey, ancienne présidente, Patrick 
Demartial, nouveau président de VT 
France et Ananda Vadivelou, nouveau 
président de VT Inde. 

 

 

 

  

Tous les bilans ont été présentés par 
les différents intervenants - le PV de 
l'AG vous a été envoyé - cependant il 
est disponible sur demande par mail 
à evenementsvtf@gmail.com. 

À retenir : pour la première fois, nous 
avons eu le témoignage en direct d'un 
ancien élève de l'école sur son 
expérience. 

À vos agendas ! La prochaine AG aura 
lieu le dimanche 2 juin 2024 au Forum 
104. 

 

 

 

 

 

 

 

Nous vous souhaitons un bel été et 
nous serons ravis de vous retrouver à 
la rentrée. 

L'équipe de Vellai Thamarai France 
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