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VT News #9 

C’est la rentrée à Vellai Thamarai ! 

Le lundi 2 juin, après une belle pause estivale, l’École a rouvert ses portes dans une joyeuse 

effervescence ! 

Élèves, professeurs et toute l’équipe pédagogique étaient au rendez-vous, prêts pour une 

nouvelle année pleine d’énergie, d’apprentissages et de projets. 

Côté élèves : déjà 15 nouveaux enfants ont rejoint l’École, dont 10 tout-petits en LKG 

(maternelle). Notre objectif est d’atteindre les 20 nouvelles inscriptions très bientôt, pour 

un total de 207 élèves cette année. Une belle dynamique ! 

Côté professeurs : 3 nouveaux enseignants sont venus renforcer l’équipe, qui compte 

désormais 17 professeurs à temps plein, et deux spécialistes à mi-temps pour la danse et la 

langue hindi. 

Encore trois recrutements à venir pour compléter cette belle équipe motivée. 

Côté équipe administrative : 1 assistante administrative est arrivée pour la rentrée, 

avec une période d’essai d’un mois. Et un assistant homme viendra bientôt soutenir Amul 

dans son travail quotidien. 

Tout est prêt ! 
Uniformes, fournitures scolaires, salles de classe impeccables : tout a été mis en œuvre 

pour accueillir les enfants dans les meilleures conditions. 

Une nouvelle année débute à Vellai Thamarai, pleine d’élan et d’espoir. 

Nous souhaitons une très belle rentrée à tous les élèves et remercions toutes celles et ceux 

qui rendent cela possible, jour après jour. 

Bonne lecture ! 

L’Équipe de Vellai Thamarai France 
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Fierté et réussite scolaire à Vellai Thamarai ! 

Une grande fierté pour Vellai Thamarai ! 

Nous avons la joie de vous annoncer que 100 % de nos élèves de 10th Standard ont réussi 

leur examen de fin de cycle, avec une moyenne générale de 72 %. Une performance 

remarquable, fruit de leur travail, du soutien de notre équipe enseignante et de votre 

générosité. 

Bravo à tous nos élèves, en particulier à l’un d’eux qui a obtenu 87 % ! 

Cette réussite illustre ce que ces jeunes peuvent accomplir quand on leur en donne les 

moyens. 

Merci à nos professeurs, et à vous, donateurs et amis fidèles : vos actions concrètes – 

repas, fournitures, cadre d’apprentissage – rendent cela possible. 

Votre soutien change des vies. Il ne s’agit pas seulement de financer une structure scolaire, 

mais de créer les conditions d’un véritable avenir pour chaque enfant. Ces succès scolaires 

sont les premières pierres d’un parcours de vie plus libre, plus autonome, plus ambitieux. 

 

 

 

 

 

 

 

Vos dons, leur avenir 



À Vellai Thamarai, chaque don se transforme en action concrète. Grâce à votre générosité, 

ce ne sont pas seulement des projets qui voient le jour : ce sont des conditions de vie, 

d’apprentissage et d’épanouissement qui s’améliorent jour après jour pour les enfants. 

En 2024, vos contributions ont permis une belle avancée : l’achat d’un bus scolaire. Ce 

véhicule, désormais en service, permet à de nombreux élèves issus de villages éloignés de 

venir à l’École chaque jour en toute sécurité et avec régularité. Un changement 

fondamental pour l’égalité d’accès à l’éducation. 

 

 

 

 

 

  

Et cette dynamique continue… 

Les travaux d’un nouveau bâtiment de vestiaires et de sanitaires ont démarré. Ce futur 

espace, situé à proximité du parc de jeux, offrira aux enfants des installations essentielles : 

toilettes, vestiaires et lavabos adaptés à leurs besoins. Une amélioration concrète de 

l’hygiène, du confort et de la dignité au quotidien. 

Tout cela est rendu possible grâce à vous. 

Vos dons financent bien plus que des infrastructures : ils permettent l'accès à l’éducation, 

soutiennent les salaires des enseignants, assurent les repas, les fournitures, les soins, les 

activités artistiques… 

Ils créent un cadre dans lequel les enfants peuvent grandir, apprendre, rêver, et construire 

leur avenir. 

Que vous soyez donateur régulier ou ponctuel, chaque geste compte. 

C’est ensemble, pas à pas, que nous faisons avancer cette belle aventure humaine et 

éducative. 

Merci pour votre soutien précieux ! 

 

 

« Questions à… » 

Lancée dans la dernière édition de VT News, la rubrique « Questions à… » vous emmène 

à la rencontre des femmes et des hommes qui font vivre Vellai Thamarai, en Inde comme 

en France. 



Élèves, enseignants, membres des équipes administratives, bénévoles de VTI ou de VTF : 

tous ont une histoire, une énergie, une voix à partager. 

Ce mois-ci, c’est Satish, professeur de mathématiques pour les classes de 6th à 10th 

Standard, qui se prête au jeu des trois questions. Un enseignant engagé, humble et 

curieux, au regard tourné vers l’avenir. 

 

 

 

 

Il a répondu aux 3 questions que nous lui 

avons posées : 

• sa motivation pour enseigner à 

Vellai Thamarai, 

• le récit de sa plus grande joie à 

l'École, 

• ses projets éducatifs en 2025. 

 

 

 

• « Après mes entretiens à l’École, j’ai accepté le poste sans hésiter. Ce qui m’a frappé, 

c’est l’harmonie entre les élèves et les professeurs. Les enfants sont respectueux, 

attentifs… et on sent une vraie volonté de progresser ensemble. » 

• « Le jour où j’ai rencontré Ajit et Selvi, Ajit est venu observer un de mes cours et m’a 

guidé pour rendre mes explications plus concrètes, plus accessibles. Ce moment a 

changé ma façon d’enseigner. Il m’a ouvert les yeux sur une pédagogie plus vivante, 

plus proche des élèves. » 

• « Je veux intégrer de plus en plus l’informatique et les outils numériques dans mes 

cours. Cela rend les mathématiques plus interactives, plus visuelles, et ça capte 

mieux l’attention des élèves. » 

 

 

 

 

 

  

 



Ce qu’il faut retenir de l’AG du 17 mai – En résumé 

L’Assemblée Générale de Vellai Thamarai France s’est tenue dans une ambiance 

chaleureuse et engagée. Voici les temps forts à retenir ! 

Stage « Yoga des yeux » 

Lancement réussi de la méthode Drishti Vardhanam avec Selvi Sarkar. Une formation 

innovante de 48h pour préserver la vue naturellement. Première session à Gretz : un vrai 

succès ! 

Voyages solidaires 2025 

• Inde : Une semaine de découverte de la culture indienne à Pondichéry avec yoga, 

conférences, visites guidées, cours de cuisine, ateliers … et un circuit très complet à 

travers les principaux sites historiques du sud de l’Inde. 3 groupes - 40 participants 

- 14 800 € au profit de Vellai Thamarai ! 

• Mauritanie : séjour dans le désert guidé par Françoise Herbin. Yoga, silence, 

étoiles… et 1 200 € de dons pour l’École. 

Formations, Stages et Initiatives régionales 

• 93 semaines/stagiaires en yoga et massage 

• 4 enseignants diplômés cette année 

• 25 000 € récoltés grâce aux initiatives des régions : Bretagne, Île-de-France, Poitou, 

Centre, Rhône-Alpes, Basse-Normandie, Aquitaine… 

Merci à toutes celles et ceux qui font vivre l’esprit VT partout en France ! 

 

 

PV Assemblée Générale Ordinaire du 17 mai 2025 
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Stages de yoga 

Nouveaux stages de yoga programmés en France en 2026 au Centre Védantique de 

Gretz ! 

• Stages de yoga des yeux, en mai et septembre 2026 

• Stages intensifs de Yogasana et Pranayama, en mai, septembre et octobre 2026 

Tous les stages sont ouverts à tout public, expérimenté ou pas. 

Ils ont lieu à Gretz Armainvilliers (77) et sont animés en français par Selvi Sarkar et son 

équipe. Les bénéfices sont reversés à l’École de Vellai Thamarai. 

 

 

Stages de yoga 

 

 

Stages et formation en massage ayurvédique 

Ces stages sont ouverts aux particuliers et aux professionnels en formation. 

Les stages et les formations ont lieu à Pondichéry (Inde) et sont animés en français par 

Selvi Sarkar et son équipe. Les bénéfices sont reversés à l’École de Vellai Thamarai. 

Dates prévues 

• deux modules de 5 jours en janvier 2026 
• deux modules de 5 jours en janvier 2027 

Un certificat de formation en massage ayurvédique de bien-être sera délivré à ceux qui 

auront terminé les deux modules avec succès. 

Dans les 5 jours précédant la formation, nous vous proposons un séjour facultatif de 

découverte de la culture indienne à travers les différents arts : la danse, la musique, la 

cuisine notamment, qui se déroulera à Chennai. 

 

Formations en massage ayurvédique 
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À propos... 

Vellai Thamarai, une école pour un meilleur avenir 

Créée en 2006, Vellai Thamarai œuvre au Tamil Nadu (Inde du Sud) pour offrir une 

éducation de qualité aux enfants de villages défavorisés, tout en accompagnant leur 

communauté vers un développement durable. 

L’École accueille les élèves de la Maternelle à la classe de seconde, selon une pédagogie 

fondée sur le respect, la responsabilité et l’écologie. Autour de ce projet éducatif, 

l’association développe aussi des actions sociales, culturelles et environnementales : 

crèche, dispensaire, stages de yoga et d’ayurveda, sensibilisation à l’hygiène, à la protection 

de l’environnement et aux énergies renouvelables. 

En savoir plus 

 

 

Devenir Membre de Vellai 

Thamarai (*) 

Avec une adhésion comme : 

• Membre 35€, 

• Membre actif 130€ ou bien 

• Membre bienfaiteur 1300€, 

vous participez aux frais de scolarité 

d'un enfant pour un an. 

Vous pouvez aussi faire simplement 

un don (déduction fiscale de 66% pour 

les adhésions et les dons). 

(*) Vellai Thamarai désigne en tamoul le 

lotus blanc, symbole de la vie et de la 

connaissance qui éclosent. 

 

Nous soutenir 

 

 

 

  

 

 

À vos agendas… 
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Le samedi 27 septembre, de 14h à 18h, Vellai Thamarai a le plaisir de vous convier à un 

événement unique mêlant Art et Mythologie, une conférence donnée par Cécile Becker, 

conférencière au musée Guimet et illustrée par un spectacle de danse indienne. 

Venez nombreux partager ce moment ! 

Maison des Associations, 76 rue Daguerre 

Nombre de places limité : merci de vous inscrire (evenementsvtf@vellai-thamarai.com) ! 
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