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VT News #4 

Retour de Pondichéry ! 

Selvi Sarkar, la Présidente d’Honneur, Patrick Demartial, le Président, et pas moins 

de 3 administratrices de Vellai Thamarai France étaient présents à Pondichéry, une 

grande partie du mois de février. 

Une belle occasion pour vous informer sur l’activité de l'École ! 
 

 

 

 

Exposition annuelle 

Le mercredi 7 février  

« Unité dans la Diversité » - le 

thème de cette année 

Une grande carte des 28 États de 

l’Inde dessinée en couleur sur le sol et 

tout autour des stands avec les élèves 

qui présentent au micro les spécificités 

de chaque État. 

Créativité dans la réalisation et 

enthousiasme dans la présentation. 

C’est le travail de toute une année 

dans toutes les classes. 

Exposition visitée par d'autres 

écoles pendant une semaine ! 
 

  

https://click.pstmrk.it/3s/www.assoconnect.com%2F%3Futm_source%3Dinterne%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dcustomer-platform/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/1/U4UwQt1Aj4


Inauguration Labos 

Le mercredi 14 février 

Longtemps attendus, enfin réalisés les 

4 laboratoires : Physique, Chimie, 

Biologie, Informatique. 

Un investissement important, 

55.000€, financé sur fonds propres, 

provenant des adhésions, des dons et 

du bénéfice des stages de Selvi des 

années précédentes. 

L’objectif : fournir un moyen moderne 

d’enseignement scientifique, 

renforcer l’image et l’attractivité de 

l'École, donner un signal pour son 

avenir. 

Différentes expériences ont pu être 

conduites par les élèves à partir de 

la 6ème : 

Chimie : Fabrication de savon - 

Solubilité des sels. 

Physique : Propriétés de l'air 

- Résistivité de différents matériaux. 

Biologie : Observation des cellules et 

des micro-organismes à travers le 

microscope - Photosynthèse. 
 

 

 

 

 

 

 

Fête annuelle 
de l'École 

16 ans déjà ! 

Le samedi 17 février 

Dans la ligne du thème de l’année « 

Unité dans la Diversité », les 

différentes classes, dans des costumes 

colorés, illustrent par des chants, des 

danses, des pyramides humaines, leurs 

connaissances des particularités des 

États de l’Inde.  

Les parents ont participé activement à 

la préparation de cette fête et sont 

venus nombreux applaudir les enfants. 
 

 

 



Pendant ce temps-là 

Les stages de yoga à Pondichéry ont 

eu lieu du 1er au 17 février, 3 sessions 

successives avec Selvi : 

• pratique du yoga à l’aube sur 

le toit-terrasse, 

• séances de pédagogie, de 

philosophie indienne, 

• étude du Râmâyana et du 

Mahâbhârata, deux grandes 

épopées indiennes. 

Et aussi : 

• ateliers ouverts, 

• visite à Auroville, 

• découverte de la Ville 

blanche. 

  
 

 

 

 

 

 

 

Travaux sur les 
bâtiments 

Une urgence et des besoins de 

fonds : 

- la corniche du bâtiment le plus 

ancien montre des signes de faiblesse, 

elle doit être réparée : devis à l’étude, 

montant inconnu pour le moment mais 

il faudra un financement exceptionnel, 

- la terrasse du nouveau bâtiment a 

souffert de la sécheresse de l’été et de 

la mousson d’automne, d’où reprise de 

l’étanchéité absolument nécessaire : 

devis de 24.000 €. 
 

 

 



Un parc de jeux 
en joie 

Une joyeuse affluence tous les jours 

au Parc de jeux, inauguré en décembre 

2023, prévu pour les enfants de 3 à 6 

ans. 

Même les plus grands veulent 

essayer le tobogan ! 
 

 

 

  

 

 

Initiatives en France 

La communauté Vellai Thamarai en 

action a financé des projets : 

- une trousse médicale a été financée 

grâce à la recette de 550€, d’un stage 

organisé par Béatrice Nectoux, 

professeure de yoga, 

- des collations pour les enfants ont 

été offertes par les élèves d’Angélique 

Aldaya qui ont réuni 800€ à cet effet, 

- du petit équipement pour l'École a 

été acheté avec la recette de 

640€ provenant d'un atelier sur le 

yoga d’Ajit Sarkar animé par Marie-

Pierre de Joux au Forum 104. 
 

  

Voyage en 
Tamil Nadu 

Un voyage d’une semaine, organisé 

pour les stagiaires par l’agence Rêve 

d’Inde. 

Un grand merci à Vandana Gupta, 

notre merveilleuse guide et 

organisatrice de ce périple ! 

Ses généreuses anecdotes ont 

grandement enrichi les connaissances 

des stagiaires sur l’Inde et son histoire. 

Le choix des hôtels et des restaurants, 

la diversité des sites visités, la bonne 

humeur du chauffeur, tout était 

parfait ! 
 

 

 

 

 



Témoignage de Vandana Gupta, organisatrice et guide du voyage en Tamil Nadu 

« C'était un bonheur pour moi de guider ce groupe de pratiquants de yoga, curieux 

et avides d'explorer et de comprendre tous les aspects de la tradition, de l'histoire et 

de la spiritualité indiennes » 
 

 

 

 

Stages de yoga 
à venir 

Du 8 au 27 avril se tiendront à Gretz 

trois des tous derniers stages de 

formation donnés par Selvi, avec des 

conférences sur le tantrisme, le 

Râmâyana et le Mahâbhârata. 

Ces stages sont un hommage à 

l’enseignement du Yoga d’Ajit 

Sarkar. 

Ils soulignent l’immense énergie 

déployée par Selvi pour maintenir la 

flamme depuis le départ d’Ajit. 

Une occasion à ne pas laisser 

passer, il reste des places ! 
 

  

PROCHAINS STAGES  

 

 

Devenir membre de Vellai 
Thamarai (*) 

Avec une adhésion de 130 € (avant 

déduction fiscale de 66%), vous 

participez aux frais de scolarité d'un 

enfant pour un an. 

Il est également possible de faire 

simplement un don. 

(*) Vellai Thamarai désigne en 

tamoul le lotus blanc, symbole de la 

vie et de la connaissance qui éclosent. 
 

 

 

  

DEVENIR MEMBRE  

 

 

https://click.pstmrk.it/3s/vellai-thamarai.com%2Fstage-formation%2Fstages-tout-public-yogasana-pranayama%2F/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/2/OXWBy9fiB0
https://click.pstmrk.it/3s/vellai-thamarai.com%2Fnous-soutenir%2Fdevenir-membre%2F/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/3/gyOclcSD1Q
https://click.pstmrk.it/3s/vellai-thamarai.com%2Fnous-soutenir%2Ffaire-un-don%2F/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/4/yKZzD31-NZ
https://click.pstmrk.it/3s/vellai-thamarai.com%2Fnous-soutenir%2Fdevenir-membre%2F/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/3/gyOclcSD1Q


À vos agendas ! 

La prochaine Assemblée Générale de Vellai Thamarai France aura lieu 

le dimanche 2 juin au Forum 104. 

Vous recevrez très prochainement une invitation à cette Assemblée Générale annuelle 

avec le programme des activités proposées à cette occasion. 
 

 

  

 

 

 

Copyright © 2024 Vellai Thamarai France 

20 rue Deparcieux, 75014 PARIS, France 
 

 

https://click.pstmrk.it/3s/www.facebook.com%2Fvellaithamarai1/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/5/s7cre3DLYu
https://click.pstmrk.it/3s/www.facebook.com%2Fvellaithamarai1/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/5/s7cre3DLYu
https://click.pstmrk.it/3s/instagram.com%2Fvellai_thamarai%2F/lvid/jv_zAQ/AQ/c4589183-dd73-45af-bb90-ddb71aa03d9d/6/k1x67SMMb1

