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            Dates des stages de Yogasana, Bharata Natyam à Puducherry 2017 

 
YOGASANA (en Français) BHARATA NATYAM  

(en Français – in English) 

Module 

 

Date des 

stages 

 

Thèmes des 

conférences 

 

Date des 

stages 

 

Thèmes des 

conférences 

1 

 

30 janvier au  

04 février 

L’histoire de la culture 

indienne 

  

2 

 

06 au 11 

février 

Les Vedas 

 

06 au 18 

février 

Les Vedas et  

les Upanishads 

3 

 

13 au 18 

février 

 

Les Upanishads 

 

 

 

 

4 

 

20 au 25 

février 

 

La Samkhya    

5 

 

27 février au  

04 mars  

Le Yoga et les Yogas   

6 

 

06 au 11 mars 

 

Le yoga sutra de 

Patanjali  

  

7 

 

03 au 08 juillet Le Tantrisme  

 

 

8 

 

10 au 15 juillet 

 

Le Ramayana 

 

10 au 22 juillet La mythologie indienne 

Ramayana et 

Mahabharata 

9 

 

17 au 22 juillet 

 

Le Mahabharata 

 

  

10 

 

24 au 29 juillet La Bhagavad- Gita   

11 

 

31 juillet au  

05 août 

Les différentes 

religions  

  

12 

 

07 au 12 août 

 

Le Yoga intégral de  

Sri Aurobindo 

  

 
SEANCES DE YOGA A PUDUCHERRY – INDE 

78, ESWARAN KOIL STREET 

Pendant toute l’année il y a des séances de yogasana soit de 17h00 à 
18h00 ou de 18h00 à 19h00 en Français  ou en anglais.   
E-mail : ajit.selvi@gmail.com  tél : 0091-413-2337640 
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