Vellai Thamarai France

Association éducative, sociale et culturelle
Organisme d’Intérét Général

20 rue Deparcieux, 75014 PARIS

www.vellai-thamarai.com - contact@vellai-thamarai.com

FORMATION EN MASSAGE AYURVEDIQUE DANS LA REGION DE PUDUCHERRY — INDE

BULLETIN D’INSCRIPTION juin 2025 et janvier 2026
Dates limites d’inscription : 15 mai 2025 pour le stage de juin
et 5 décembre 2025 pour le stage de janvier

Je souhaite m’inscrire au stage de massage ayurvédique de juin 2025 |:|

Je souhaite m’inscrire au stage de massage ayurvédique de janvier 2026 |:|

LES DATES DES STAGES 2025

Cycle 1 Date d’arrivée a Date de départ de
nouveau Date des stages Puducherry Puducherry pour votre pays
ou pour la visite de I'Inde

Module 1 | lundi 16 au samedi 21 juin 2025

Module 2 | lundi 23 au samedi 28 juin 2025

Module 1 | lundi 12 au samedi 17 janvier 2026

Module 2 | lundi 19 au samedi 24 janvier 2026

Je souhaite avoir un taxi de I'aéroport de Chennai a Puducherry OUI |:| NON |:|
(compter environ 50€)

Dans les 5 jours précédant la formation (en juin et en janvier), nous vous proposons un séjour facultatif de
découverte de la culture indienne a travers les différents arts : la danse, la musique, la cuisine notamment.
Il se déroulera a Chennai a partir du mercredi matin.

Je souhaite participer a ce séjour : OUI |:| NON |:| ne sais pas encore |:|

Contact Marie-Odile Tesniere : 33 (0)6 74 11 43 63 / vellaithamarai@gmail.com / www.vellai-thamarai.com



http://www.vellai-thamarai.com/
mailto:contact@vellai-thamarai.com
mailto:vellaithamarai@gmail.com

Voici mes motivations pour entreprendre cette formation :

CONDITIONS FINANCIERES 2025

Stages | Frais de Frais de Stage et de | Frais de diner Frais de logement
I'enseignement | repas (petit Restaurant de la ville
déjeuner et selon votre choix
déjeuner)
12 jours | 730€ Forfait de 22€ par jour | A régler directement A réserver directement
et par personne au restaurant aupres de la Guest House
Indication du prix a Indication du prix, environ
partir de 5€ pour un 13€ pour une chambre
repas complet sans les | partagée, 20€ a 25€ pour
boissons une chambre seule

Pour confirmer mon inscription aux modules sélectionnés, deux possibilités :
(O Je suis adhérent de Vellai Thamarai France : je verse 100 € a titre d’arrhes,

(O Je ne suis pas adhérent de Vellai Thamarai France : je verse 100 € a titre d’arrhes et 35 € d’adhésion a VTF
par chéque a I'ordre de Vellai Thamarai France ou par virement bancaire (demander le RIB) et je régle le solde des
frais d’enseignement 15 jours avant le début du stage.

En cas d’annulation, 50€ seront remboursés sur présentation de justificatifs.

Le bénéfice des stages ira a I'école de Vellai Thamarai créée pour les enfants défavorisés des villages environnants.
e Jacheterai mon billet d’avion avant la date de cl6ture des inscriptions pour étre s(r de la réservation.
e Je verserai par cheque a l'ordre de Vellai Thamarai France ou par virement bancaire le solde des frais
d’enseignement quinze jours avant mon départ pour I'Inde.
o Jeréglerailes frais de stage et de repas sur place en espéces et en euros.

FAit @ e [ Signature

Comment avez-vous connu Vellai Thamarai ?

Déja Adhérent (e) ()  Soleil d’Or () Fédération de Yoga et Ayurveda (FYA) O Internet ()
Festival de Yoga Paris () Ami(e) () Autre, Veuillez PréCiSer : ...........oummmrmvverivresinssrsessessennnn



